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Som mange andre foreninger og spejdergrupper har også vi i Bellahøj 21st Barking en 
sponsoraftale med OK Benzin, der kan bidrage til udstyr, ture og arrangementer.

Den indebærer:
	● at for hver liter brændstof, der tankes på en OK-station, får vi 5 øre. Men kun, 

hvis du har tastet på hjemmesiden eller i app´en, at du vil støtte B21B. Så husk 
at gøre det.

	● at første gang, du har tanket 500 liter brændstof, får vi 200 kr.
	● at man ved at skifte mobilabonnement til OK kan sikre 10 øre. til B21B pr. liter 

købt brændstof.
	● at ved at skifte el-udbyder til OK, så får vi 15 øre pr. liter brændstof, man 

køber.

Gå ind på ok.dk og kig nærmere på de forskellige muligheder.

De tre OK-stationer, der ligger tættest på Spejderhuset, er:
Husumvej 113, Brønshøj
Linde Allé 9, Vanløse
Bellahøjvej 154, Vanløse

Hvis du i forvejen har et OK-kort og vil støtte vores gruppe, så er sponsornummeret: 
561665.

Støt OK og støt arbejdet i spejdergruppen.

Brug OK og støt spejdergruppen
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Vi har via BetterNow / Det Danske Spejderkorps oprettet en indsamling, hvor det 
er muligt at give et bidrag til vores nye spejderhus, et bidrag som vel at mærke er 
fradragsberettiget, hvad enten du er privat eller et firma.

På b21b.dk/bidrag finder du et link til siden, hvor du kan læse mere og være med 
til at gøre en forskel. Det er også muligt at gense vores film, en film som giver et 
fantastisk indblik i hvem B21B er, høre vores drømme og håb for fremtiden og mærke 
fællesskabet som er i B21B.

Støt gruppen via BetterNow

http://b21b.dk/bidrag
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#b21bspejd siden sidst
Vi følger gruppens aktiviteter på #b21bspejd og deler billeder fra @b21bspejd 😎
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JULY 26

JULY 26
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AUGUST 19
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AUGUST 19

AUGUST 20

AUGUST 21

AUGUST 21
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Kære mikroer, 

Stort velkommen i Bellahøj 21st Barking til det nye mikrohold, som starter onsdag d. 24/8!
Vi har glædet os vildt meget til at møde jer - I har sikkert også været spændte på at starte til spejder?

Til mikrospejd vil jeres spejderledere starte med at fortælle og vise lidt om, hvad det er at gå til spejder, 
og alle I nye mikrospejdere kommer i mindre arbejdsgrupper, som til spejder hedder patruljer. En del af 
mødet vil I være sammen med jeres patrulje, men på resten af mødet er vi blandet, f.eks. når vi leger.

Efter de første par intromøder går vi sammen i gang med at se på, hvad der kan findes af spiseligt i 
naturen her i sensommeren, og om man kan få det til at smage godt. Vi kigge selvfølgelig også på, 
hvad der ikke kan spises. ;)

Bagefter kommer møderne til at handle om førstehjælp, altså hvordan man hjælper nogen, der er 
kommet til skade - måske en, der har skåret sig lidt i fingeren.
Det kan nemlig godt ske til spejder, hvor vi bruger vores spejderkniv til at snitte snobrødspinde eller 
måske skære agurker til frokost på tur.

Efter førstehjælpsmøderne går vi til november i gang med at tage knivbevis, så alle lærer at snitte 
uden at komme til skade eller ramme andre - men så ved I lidt om, hvad man skal gøre, hvis uheldet 
alligevel er ude.

På gensyn til mikrospejd -
Bertram, JC, Louise, Mette, Nea og Iben

Mikro
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Program
Mikroerne mødes onsdag fra kl. 18-19:30. Find det nyeste program på b21b.dk/kalender/9

Mikro

Mikroledelsen
Iben Bruun-Aamodt bruuniben@gmail.com 22 76 86 63

Louise Stolborg Vuorela

Nea Andersen

JC Behnk

Bertram Heise

Mette Anina Madsen

September

Der vil også være en udflugt i september, 
dato følger

7. Mikromøde  - Spis naturen 
+ forældremøde under 
mikromødet

14. Mikromøde - Spis naturen

21. Mikromøde - Spis naturen

28. Mikromøde - Spis naturen

Oktober

5. Mikromøde - Førstehjælp

12. Mikromøde - Førstehjælp

19. Efterårsferie - intet møde

26. Mikromøde - Førstehjælp

http://b21b.dk/kalender/9
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Hej Minier!

Så er vi i gang med et nyt spejderår, og velkommen til de nye minispejdere! Og også et varmt 
velkommen til Amalie, som er rykket med fra mikroledelsen til miniledelsen.

I den forgangne sommer var vi 17 minier og fem leder, som sammen med knapt 100 andre spejdere 
fra Bellahøj 21st Barking deltog på Spejdernes Lejr 2022 i Hedeland. Det var en kæmpe oplevelse, 
hvor vi fik prøvet en masse fede aktiviteter - fra Fangerne på Fortet og stomp med 1.000 andre 
minispejdere til Science Piraterne. Vi sov i telt, byggede lejrplads og lavede mad til 120 personer over 
bål.

I starten af august var vi og resten af gruppen på den årlige gruppetur - denne gang på Avnstrup 
Spejdercenter, hvor vi hjalp Olsenbanden med at skaffe penge til Børges konfirmation. På gruppeturen 
sagde vi farvel til de store minier, som rykkede op til juniorerne - men heldigvis kunne vi også byde 
velkommen til en masse friske oprykere fra mikroerne.

I september genopfrisker vi reglerne for kniv og sav, som vi efterfølgende gør brug af, når vi bygger 
insekthoteller. Senere skal vi lære knob og bygge med rafter - målet er at hver patrulje bygger et lille 
tårn, som kan bære hele patruljen.

Vi skal også afsted på Absalon Divisions årlige mikro-/minitræf - denne gang skal vi til Valhalla, hvor vi 
skal hjælpe Tor med at få sin elskede hammer tilbage fra jætterne!

Resten af efteråret er pakket med andre sjove aktiviteter - vi skal lære at bruge kort og kompas, vi skal 
snuse til førstehjælp og vi skal selvfølgelig afsted på vores egen efterårstur til Orekilde.

Husk, at vi er udendørs til alle møder - uanset vejret. Så tag altid passende tøj på - også når efteråret 
sætter ind.

Spejderhilsen
Minilederne

Mini
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Program
Minierne mødes torsdag fra kl. 18-19:30. PLA-møde den første torsdag i hver måned fra kl. 19:30 
til 20:00. Husk påklædning til vejret - vi er (næsten) altid ude. Husk at I altid kan se det opdaterede 
program på b21b.dk/kalender/10

Miniledelsen
Jacob Eiler hr.eiler@gmail.com 23 74 04 86

Astrid Fuglestad

Maria Roemer

Casper Aaen

Signe Wiese

Amalie  Sauer Lynge

Mini

September

8. Minimøde + PLA

9-11. Mikro-/minitræf - Nordisk 
gudetema

15. Minimøde

22. Minimøde

29. Minimøde

Oktober

6. Minimøde + PLA

13. Minimøde

20. Efterårsferie - intet møde

27. Minimøde

http://b21b.dk/kalender/10
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Så kom vi igang igen. Vi har store planer for efteråret og vi glæder os rigtig meget til at starte op på de 
forskellige forløb vi har fundet på. Først skal vi dog lige sige farvel til dem der skal rykke op til troppen. 
Vi skal også sige goddag til en masse nye juniorspejdere. Der er både et hold der rykker op til os fra 
minierne med der er også et helt hold af nye som ikke har været spejdere før. Vi glæder os til at lære 
dem alle at kende. 
 
Vi starter benhårdt med at lave pioner. Vi kom nemlig hjem fra spejdernes lejr med en hel masse nye 
rafter så nu har vi mulighed for rigtig at blive gode til at bygge og alle skulle også gerne få lært at lave 
stramme besnøringer. Når var har bygget lidt med rafter vil vi gå igang med at tage kniv, sav og økse 
beviser så alle kan bruge vores værktøj når vi er på ture. De som i forvejen har alle beviser hjælper 
med at lære fra sig om regler osv. til dem som skal til at tage beviserne. Man kan jo lige læse lidt op på 
reglerne så man er helt klar til at lære fra sig når vi begynder. 
 
Lidt fra sommerlejren
Vi var 16 juniorer og 5 ledere afsted på Spejdernes lejr. Lederne var Jeff og Lene som er de daglige 
ledere hos juniorne for tiden men vi havde også fået lov at låne Iben fra mikroerne og så havde vi fået 
overtalt Gnist til at komme med og sidst men ikke mindst havde vi Lenes far Jørgen med. Vi havde 
også Aksel med på de fleste af junioraktiviteterne. Aksel er Lenes mellemste barn og han starter som 
mikro i år. Juniorne var rigtig gode til at have ham med og han havde en rigtig god lejr sammen med 
dem. Så tak til juniorne for det. Han glæder sig til at starte som mikro. 
Vi havde lagt et stramt program så vi var faktisk på aktivitet i næsten alle aktivitetsperioder. Vi vil ikke 
berette fra dem alle her men der er lige et par vi vil fremhæve. Fx da vi var til den aktivitet der hed 
bæredygtig mad. Det var første aktivitet vi var på og det var første periode som den aktivitet skulle 
køre. De var ikke klar. De havde ikke fået stille deres materialer op for de havde båret borde og bænke 
hele formiddagen da de var blevet leveret i den anden ende af aktivitetsområdet. Vi spurgte om vi 

Junior
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Junior
kunne hjælpe og det blev de utrolig glade for. Da vi bad om frivillige hænder blandt alle de spejdere 
der sad og ventede på at aktiviteten skulle gå igang var det vores juniorspejdere som straks sprang 
op og gav en hånd så vi kunne lave vores aktivitet. Det er vi rigtig stolte af og det kan juniorerne også 
være. Vi kom igang og fik lavet nogle rigtig lækre samosaer. 
Vi var også i biernes verden. Her fik vi vist rykket lidt grænser og set ned i et bistade. Der blev også 
lavet bihoteller og vi så på bier i steriomikroskoper. 
Onsdag var vi i Tree top world inde i Roskilde. Vi skulle være der og være klar når aktiviteten startede 
kl 8.30. Det vil sige at vi skulle mega tidligt op. Alle klarede det og vi nåede både bussen og vores 
aktivitet. Der ligger lidt billeder fra den i vores Flickr album ligesom der også er billeder fra mange af 
de andre aktiviteter. 
Igen stort tak for en rigtig god lejr. I var gode hele ugen og i kan være stolte af jer selv.

Program
Juniormøder er normalt fra 18-20, og PLAmøder fra 20-20:30. Find det nyeste program på 
b21b.dk/kalender/11. Husk altid tøj til at være ude, lige meget om det regner eller sner. Husk også at 
melde afbud til b21b.juniorleder@gmail.com, senest en time før mødestart.

Juniorledelsen – b21b.juniorleder@gmail.com
Lene Zebitz 23 37 17 30

Jeff Krogså

Emil Jaquet

Jon Bang Ploug

Peter Magnus Behnk

Zilas Fredborg Pedersen

http://b21b.dk/kalender/11
mailto:b21b.juniorleder%40gmail.com?subject=
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Troppen
 
Hej seje Tropsspejdere

Tusind tak for en fantastisk sommerlejr i hedeland. 
Vi håber i havde lige så fed en oplevelse, som vi 
havde. I blev sat på prøve med vind og vejr, og nogle 
enkelte teltstænger kunne ikke klare presset. Nu er 
gruppeturen veloverstået, og vi er blevet endnu flere 
seje Tropsspejdere. Vi har sagt farvel til de ældste, 
og budt velkommen til en masse glade førsteårs 
Tropsspejdere. 

Vi håber at i er faldet godt tilpas i jeres nye 
patruljelokaler, og de er blevet pyntet flot.
Her i efteråret er de vigtigste punkter patruljearbejdet 
og forberedelse til patruljetur, samt Plan.

Vi håber at I har taget godt imod jeres nye 
patruljemedlemmer.
Dem af jer der skal på PLan, kan se frem til en 
fantastisk uge, med massere af læring, udvikling og 
mange nye venner.

Spejder hilsner
Tropsledelsen

MØDETIDER I TROPPEN
Glenter: Mandag
Ørne: Tirsdag
Høge, Falke: Onsdag
Ugler, Isfugle: Torsdag

Tropsmøde: 1. tirsdag i hver måned
Radisemøde: Dagen efter tropsmødet

Tropsledelsen - tropsleder@b21b.dk
  Anvend kun personlige mail-adresser i særlige tilfælde.

Mie Høst Haugaard mie.h.haugaard@gmail.com 40 16 71 02

Sebastian Stannum

Valdemar G. Rosenkrands

Kristoffer Bülow Rousting

Amanda Møller Hansen

Emil Ankjær

Johanne Falk
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Sirius II har været på en kanon spejdernes lejr 2022! Vi har bygget en stor lounge til daglig 
hyggeforbrug, samt lækre hjemmelavede sofaer til middagslur og massage. Vi har også fået deltaget 
på nogle forskellige aktiviteter og fået taget spændende mærker. Derudover er der blevet hygget på 
tværs af klaner og underlejre. Ugen blev sluttet af med et brag af underholdning fra komikere og musik 
for seniorer og plus. Sirius II siger tak for en dejlig sommerlejr!

Vi glæder os super meget til den kommende gruppetur og Sirius II’s årlige rystesammentur med de 
nye oprykkerer. Derudover skal vi lave halvårsprogram og have en status på vores avocadoplanter 
fra forårets sjak forløb. Så har vi i kikkerten at planlægge noget seniorarrangement med de andre i 
divisionen. Det bliver super spændende!

Program
Husk at vi har møde hver onsdag kl. 20, og hvis du er forhindret i at komme, skal du melde afbud på 
Facebook senest 2 timer før mødets start. Desuden kan du altid se vores program for møder og ture 
på b21b.dk/kalender/14 

Vi deler alt fra almindelige møder til de vildeste ture på Facebook! Find os: facebook.com/siriusii

Sirius II

Klanledelsen i Sirius II - sirius2leder@b21b.dk
Amanda Møller Hansen (KL) klanleder@sirius2.dk 60 74 37 86

Emil Ankjær

Peter Magnus Behnk

Agnes Møller Hansen

Jens Christian Behnk

HoRoccoskop:
Hvis du siger "Rocco er min yndlingsbjørn" 
20 gange i træk med en avocado i munden, 

bliver dit liv lidt sjovere.

http://b21b.dk/kalender/14
http://facebook.com/siriusii
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BOB består af 2 underklaner: Eqaluk og Polaris. Denne gang bringer Polaris en lille beretning fra 
deres sommerlejr i den tidlige sommer.

I Polaris er vi startet op igen på vores ugentlige møder, hvor vi laver alt fra kanoture til kongespil. 
Sommerferien var god for alle og vi er glade for at være sammen igen. De første møder byder på 
Vildmarksbad, halvårsprogram-planlægning og den årlige marmeladeproduktion i Nat’s have.
Denne sommer var corona langt nok væk til, at vi kunne tage på sommerlejr igen. Hvilket i år blev 
afholdt i en fin lille spejderhytte, en times kørsel fra København. Hytten ligger ude ved vandet 
ved Roskilde fjord, så maden blev produceret med havudsigt og den blev spist med selv samme 
havudsigt. Der er nu ikke noget så lækkert, som at blive blændet af solnedgangen, hvis man ikke har 
solbriller på til aftensmaden.

Sommerlejren bestod af god mad over bål, gåture langs vandet, besøg på Herslev Bryghus, byggeri 
af 10-minutters tårn (Christian havde trænet hjemmefra), spisning i det fri, musikquiz, badning i fjorden 
og terrænkroket.

På Herslev Bryghus var deres opvasker syg. Hvilket resulterede i, at de ikke havde fået deres glas og 
service håndteret i flere dage. Vi skulle have en stor øl og en lækker anretning, men Fie i baren kunne 
ikke give os én stor øl, da hun ikke havde flere store glas.
Vi tilbød, spejdere som vi er, at gå i opvasken - så kunne vi klare det for dem og de kunne betale os i 
øl. Det måtte Fie desværre ikke give lov til.
I stedet blev kompromiset to små øl til samme pris som en stor. Det var glædeligt for Fie, da hun 
omsatte for mere, og det var glædeligt for Polaris, da vi fik smagt dobbelt så mange af deres øl.
Vi kan kun anbefale en tur forbi deres bryggeri, de har virkelige lækre anretninger til deres lækre øl.
De fleste i Polaris var også forbi Spejdernes Lejr og se den store B21B-lejr. Det er dejligt at se 
hvordan B21B kan få +100 spejdere afsted på lejr.

BOB

Kontaktoplysninger for BOB - bobleder@b21b.dk
KL i Polaris: Allan Ellegaard 21 90 04 47 polarisleder@b21b.dk

KL i Eqaluk: Katrine Kemner 20 19 57 16 eqalukleder@b21b.dk
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Mini
17.09 Caroline 9 år
19.09 Leonora 8 år
28.09 Ellen T. 8 år
08.10 Hannibal 9 år
10.10 Zofia 8 år
17.10 Albert O. 9 år
25.10 Christoffer 9 år
30.10 Anker 10 år

Junior
08.09 Eskild P. 10 år

Troppen
07.09 Vilma 13 år
22.09 Hugo 14 år
26.09 Zephir 14 år
27.09 Villads 12 år
05.10 Frida 15 år
15.10 Adam K. 13 år
16.10 Naja H. 13 år
23.10 Max 14 år
26.10 Nikolas 12 år

Sirius II
15.09 Alba 17 år
29.09 Katinka 21 år
24.10 Asta 20 år
26.10 Zilas 19 år

BOB
07.10 Peter P.
11.10 Michala 
29.10 Morten V.

Ledere og andet godtfolk
14.09 Anders 
15.09 Benny 

Fødselsdage
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