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Forsiden Gruppens seje mikroer gik i 
november 5 km i det flotte vejr.
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For alle arrangementer, er det værd at holde øje med gruppens medier, da eventuelle restriktioner fra 
myndighederne kan resultere i aflysninger.

Find hele gruppens program på b21b.dk/kalender og abonnér på de kalendre, der giver mening for dig.

Februar
22. GRM og Tænkedag
26. Fastelavn på Torvet fra ca. 8.30-13.30 

for Bellahøj 

Marts
7. KURS-møde

April
4. KURS-møde

15. Deadline til Totempælen

23. Skt. Georgsdag

Sommer
Juni
10-12. Ledertur for alle ledere og assistenter

Juli
22-31. Spejdernes Lejr 2022

August
19-21. Gruppetur

B21B Kalender

http://b21b.dk/kalender/
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Lørdag den 26. februar kl. 11 holder Bellahøj 21st Barking endnu en gang Fastelavn på Brønshøj Torv 
for hele Brønshøj - og gruppens spejdere og forældre inviteres hermed til at komme og være med i 
løjerne!

Der er gratis kakao og fastelavnsboller, og præmier til kattekonge og kattedronning.

Skulle du som forælder være i besiddelse af erfaring inden for opvarmning og udskænkning af kakao, 
uddeling af fastelavnsboller samt efterfølgende oprydning, og have lyst til at give en hånd med på 
dagen fra ca. 10.30 til ca. 12.30, hører Iben gerne fra dig på mail: bruuniben@gmail.com 

Vi håber at se en masse flot udklædte spejdere til en sjov formiddag,
På festligt gensyn,

Iben & Jacob

Støttet af

Fastelavn, er mit navn...
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#b21bspejd siden sidst
Vi følger gruppens aktiviteter på #b21bspejd og deler billeder fra @b21bspejd 😎



- 7 -



- 8 -

Kære ledere,

Jeg tænkte, jeg ville runde af på denne side, mens jeg stadig har muligheden - man skal jo være GL 
for at skrive her, og det er der meget kort tid, til jeg holder helt op med at være. Hvis man altså kan 
holde helt op med det efter 14 begivenhedsrige år på posten. Det bliver spændende at finde ud af. 
Samtidig går også Peter Falk fra, tusind tak og tjikker-likker for din indsats for Bellahøj, Peter! Det har 
været en stor fornøjelse!

Kære grenledere, det har også været en stor fornøjelse at arbejde sammen med jer, som lægger en 
stor indsats for at lave godt og spændende spejderarbejde i Bellahøj! Men vi ses jo som vi plejer, jeg 
er stadig mikroleder.

Det er et spændende år at kigge ind i, Bellahøj flytter ind i det nye spejderhus, som det fantastiske 
Hytteudvalg har slidt og slæbt for at gøre til virkelighed. Det er et nyt kapitel, gruppen tager hul på, når 
vi begynder at bære flyttekasser ud af Rytterskolen. 

Jeg håber, det bliver muligt at lave flere sociale aktiviteter for lederne i det kommende år - det trænger 
ledergruppen til, og det kan ihvertfald ikke blive sjældnere, end det har været i 2020 og 2021. Selvom 
nye (nødvendige!) restriktioner desværre lagde ud med at snyde os for den savnede Nytårskur med 
resten af divisionen. Ihvertfald har vi en ledertur i kalenderen i juni, den står i oversigten nedenfor.

Husk at vi markerer Tænkedag på dagen d. 22/2, inden GRM på Rytterskolen - vi ses vi?

Jeg håber selvfølgelig også at se en masse af jer til Fastelavn på Torvet lørdag 26/2!

Spejderhilsen fra forhenværende, nuværende og kommende GL’er

Gruppeledelsen

Gruppeledelsen - gruppeleder@b21b.dk
Peter Jensen Paluszewski peter@paluszewski.dk 60 12 85 63
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Kære mikroer,
Så er jul og nytår overstået, og et frisk nyt spejderår er startet. Det gamle år sluttede med, at I vist alle 
fik knivbevis, godt klaret! Så er I helt klar til den første weekendtur, som godt nok først er i slutningen 
af marts. Der er masser af tid til at glæde sig i, ihvertfald.
 
Inden turen kan vi lige nå at prøve at se nogen stjerner her i januar, arbejde med mærket Go’ 
kammerat i februar og inden turen tager vi fat på mærket Klar dig selv, så I kan lære noget om at tage 
på spejdertur. Det er nok meget rart at få det afmystificeret lidt, inden det går løs. Det bliver hyggeligt 
og sjovt, bare rolig! Og lederne har lejet en spejderhytte, så vi kan sove tørt og varmt fra lørdag til 
søndag. :)

I februar måned, d. 22., ligger der en vigtig spejdertradition, der hedder Tænkedag. Den dato var 
grundlæggeren af spejder, Robert Baden-Powells, fødselsdag. Hvert år på Tænkedag sender spejdere 
over hele verden en venlig tanke til de mange spejderkammerater i andre lande, og sender 2 kr. pr. 
Spejderår til Tænkedagsfonden, der støtter spejderarbejdet i lande, hvor man ikke har så mange 
penge som herhjemme i Danmark. Vi holder en fælles Tænkedagssamling ved Rytterskolen, inden 
spejdergruppens generalforsamling (= kedeligt voksenmøde).

I forbindelse med Go’ kammerat-
mærket får I endnu en gang nye 
patruljer, og lige som sidst må I selv 
finde på et navn til dem. Hvad mon I 
finder på denne gang. ;)

Mange mikrohilsener fra alle jeres 
ledere -
Amalie, Bertram, Daniel, Iben, JC, 
Louise, Nea og Thomas

Mikro



- 10 -

Mikro

Mikroledelsen
Iben Bruun-Aamodt bruuniben@gmail.com 22 76 86 63

Amalie Sauer Lynge

Louise Stolborg Vuorela

Nea Andersen

Thomas Falk

JC Behnk

Bertram Heise

Daniel Schubert di Nitto

Februar

02. Mikromøde - Go’ kammerat

09. Mikromøde - Go’ kammerat

16. Vinterferie - intet møde

22. Grupperådsmøde/GF for 
Bellahøj + Tænkedagsmøde for 
alle spejdere (info følger)

23. Mikromøde - Go’ kammerat

26. Fastelavn på Torvet - for alle i 
bydelen, arrangeres af Bellahøj 
21st Barking lørdag inden 
Fastelavn

Marts

02. Mikromøde - Go’ kammerat

09. Mikromøde - Klar dig selv

16. Mikromøde - Klar dig selv

23. Mikromøde - Klar dig selv

26-27. Mikroweekendtur med 1 
overnatning 

30. Mikromøde - Klar dig selv

April

06. Mikromøde - Prøve bål og sav 
og andet spejderi

13. Påskeferie - intet møde

20 Mikromøde - Prøve bål og sav 
og andet spejderi

27. Mikromøde - St. Georgsmøde

Program
Mikroerne mødes onsdag fra kl. 18-19:30. Find det nyeste program på b21b.dk/kalender/9

http://b21b.dk/kalender/9
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Hej Minier

Så fik vi taget hul på 2022 - vi håber det bliver forår med sjove spejderaktiviteter!

I en ellers lidt kold og mørk januar har I bygget jeres egne lanterner/lygter til fyrfadslys. Der er blevet 
savet hamret og banket til den store guldmedalje. I har også øvet jer i at tænde bål - der er blevet 
snittet spåner og bygget pagodebål, så vi kunne få lidt lys og varme.

Vi har også taget hul på et Øde ø-mærke, hvor vi har bygget bivuak, kigget på spiselige planter og 
lavet mad over bål. Så jeres forældre kan roligt melde jer til næste sæson af alene i vildmarken. I får 
god brug for jeres nye kundskaber, når vi tager på bivuaktur i marts - bare rolig, gruppen har nogle 
varme vintersoveposer, så I kommer ikke til at fryse.

Til april glæder vi os til at dyste mod en masse andre mini-spejdere fra hele Absalon Division, når den 
traditionsrige SuperDivi turnering vender tilbage. Inden da skal vi nok lige genopfriske et par knob, 
kort og kompas og hvordan man fremtryller lækker havregrød på trangia.

På ledersiden har vi fået tilført nye kræfter - Signe som flere af jer kender fra mikrospejdere, og 
Casper, som aldrig har prøvet at gå til spejder (men han har en junior- og en tropsspejder hjemme). I 
har selvfølgelig taget godt i mod dem, som de fantastisk søde spejdere I er :)

Resten af foråret har vi også en masse spændende planer i støbeskeen - vi skal i hvert fald på 
sheltertur, der skal pyntes vogne til Oak City - verdens længste sæbekasse rally, og vi skal også finde 
tid til at gå både 5 og 10 km. Men mere om det, når vi kommer tættere på.

Minilederne

Program
Minierne mødes torsdag fra kl. 18-19:30. PLA-møde den første torsdag i hver måned fra kl. 19:30 
til 20:00. Husk påklædning til vejret - vi er (næsten) altid ude. Husk at I altid kan se det opdaterede 
program på b21b.dk/kalender/10

Mini

Miniledelsen
Jacob Eiler hr.eiler@gmail.com 23 74 04 86

Astrid Fuglestad

Maria Roemer

Jeff Krogså (på orlov)

http://b21b.dk/kalender/10
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Endnu en jul er gået og vi er startet op igen. Første møde efter nytår var bare et hyggemøde da der 
var rigtig mange spejdere der havde glem a vi allerede startede den 4 januar. Dem der havde sat 
kryds rigtigt i deres nye kalender fik lov at nørde med knob til den helt store guldmedalje og så tænde 
vi et dejlig varmt bål til skumfiduser med kiks. 
Det sidste juniormøde før jul blev der danset. Ikke rundt om træet men just dance.

Det kommende spejderår byder på flere ture. Patruljeleder og assistenter har allerede været afsted på 
deres PL/PA tur. De har selv været en del af planlægningen af turen og det har været super hyggeligt 
at være afsted.
Vi skal også snart på juniortur for alle juniorerne. Det er den 4 – 6 marts og det skal nok blive 
hyggeligt. Der kommer mere information om det når turen nærmer sig. 
Derudover skal vi selvfølgelig på divisionsturnering og så kommer der jo også en længere løbetur til 
Oak City. Inden da skal vi mødes et par gange i nogle weekender og gøre vores sæbekassebiler klar 
til turen. Der skal I lige huske at tage jeres forældre med til at hjælpe os med at få bilerne klar til de 
små 10 km løbetur.
Vi glæder os! 

Junior
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Junior
Program
Juniormøder er normalt fra 18-20, og PLAmøder fra 20-20:30. Find det nyeste program på 
b21b.dk/kalender/11. Husk altid tøj til at være ude, lige meget om det regner eller sner. Husk også at 
melde afbud til b21b.juniorleder@gmail.com, senest en time før mødestart.

Marts

4-6. Juniortur

Juli

23-31. Sommerlejr, Spejdernes Lejr

Juniorledelsen – b21b.juniorleder@gmail.com
Lene Zebitz 23 37 17 30

Anne Mette Larsen

Emil Jaquet

Jon Bang Ploug

Peter Magnus Behnk

Zilas Fredborg Pedersen

http://b21b.dk/kalender/11
mailto:b21b.juniorleder%40gmail.com?subject=
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Troppen
Hej tropsspejdere
I november afholdt alle patruljer patruljeture, hvor I var alene afsted og bare fik besøg af en leder 
undervejs. I havde mange gode ideer til, hvor I skulle hen, hvad I skulle lave og hvordan det hele nok 
skulle lykkes - og det gjorde det selvfølgelig også! På turen fik I også rundet trangia champ-mærket af 
med en lækker, selvvalgt 3-retters menu på bål. 

Decembers tropsmøde stod i julens tegn med en avanceret udgave af pakkeleg. Der var både koder, 
gåder og andre opgaver indblandet, som kunne score patruljen gaver, og der blev stjålet gaver til den 
helt store guldmedalje! 

Januars tropsmøde var et woop-app-løb rundt i Brønshøj, hvor det viste sig, at stop-motion er 
sværere, end man tror, og at man faktisk godt kan skrive en rap om vand. Det var også første møde i 
DITEVS, troppens tilbagevendende patruljekonkurrence, som kører henover det næste halve år. Der 
vil være øvelser og prøvelser i alt muligt, både i klassiske spejderfærdigheder og alt muligt andet spas, 
som vi kan finde på. ☺

I slutningen af januar tager vi på tropstur. Sirius II kommer og leger med os i løbet af weekenden, det 
glæder vi os til! I februar holder vi desuden patruljens time.

Tropsledelsen - tropsleder@b21b.dk
  Anvend kun personlige mail-adresser i særlige tilfælde.

Mie Høst Haugaard mie.h.haugaard@gmail.com 40 16 71 02

Sebastian Stannum

Valdemar G. Rosenkrands

Kristoffer Bülow Rousting

Amanda Møller Hansen

Emil Ankjær

Katinka Tang Christensen

Johanne Falk

MØDETIDER I TROPPEN
Glenter: Mandag
Ørne: Tirsdag
Høge, Falke: Onsdag
Ugler, Isfugle: Torsdag

Tropsmøde: 1. tirsdag i hver måned
Radisemøde: Dagen efter tropsmødet
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Siden sidst har Sirius… 
	☀ Skræmt to franskmænd væk fra vores julefrokost
	☀ Set en uhyggelig julefilm 
	☀ Lavet blindsmagning af kager
	☀ Julehygget
	☀ Spist masser af æbleskiver
	☀ Sunget af vores lunger fulde kraft til singstar-

aften 
	☀ Stået på Skøjter 
	☀ Leget Capture The Flag

Det næste stykke tid skal Sirius…
	◻ Planlægge halvårsprogram
	◻ Afholde løb på tropstur 
	◻ Afholde klan-rådsmøde

Program
Husk at vi har møde hver onsdag kl. 20, og hvis du er forhindret i at komme, skal du melde afbud på 
Facebook senest 2 timer før mødets start. Desuden kan du altid se vores program for møder og ture 
på b21b.dk/kalender/14 

Vi deler alt fra almindelige møder til de vildeste ture på Facebook! Find os: facebook.com/siriusii

Sirius II

HoRoccoskop:
Hvis du tænker dig ekstra godt om d. 22. 
februar, vil du blive ekstra eftertænksom.

Klanledelsen i Sirius II - sirius2leder@b21b.dk
Amanda Møller Hansen (KL) klanleder@sirius2.dk 60 74 37 86

Emil Ankjær

Peter Magnus Behnk

http://b21b.dk/kalender/14
http://facebook.com/siriusii
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BOB består af 2 underklaner: Eqaluk og Polaris. Denne gang bringer Eqaluk en lille hilsen.

Efter efterårsferien afprøvede vi en podcast om København “GÅ SE GANG” af Ømme Lægge. Her 
blev vi guidet fra Assistenskirkegården gennem byen af, for flere af os, ukendte stier for til sidst at 
ende ved Østeranlæg. For os alle var det en ny måde at gå tur i København. Vi fik alle en fin og god 
oplevelse med det, desværre findes der kun et afsnit indtil videre. 

Vi tog fat i skabelonen fra et tidligere år og gentog tarteletmødet. Denne gang blev det til følgende 
tarteletter: en forrettartelet med parmaskinke, æg og purløg. En hovedretstartelet med svampe 
og kylling og slutteligt en desserttartelet i hjemmelavet desserttarteletter med risalamande og 
kirsebærsovs - det var overraskende lækkert!  
Juleperioden har for os budt på deltagelse i gruppens juletræssalg. Det er altid hyggeligt at møde 
nogle af gruppens forældre og de yngre spejdere. Så selvom det i regnvejret ikke blev til mange solgte 
træer, blev det til massere af hygge og en intens jagt på brænde. 
Vi afsluttede året med julefrokost hos vores nyeste klan medlem Jens-Ole. Han lagde hus til en 
hyggelig aften med alt hvad en sådan indebærer, herunder flæskestegsburgere, risalamande med 
saltede og ristede mandler, pakkeleg både med gamle og nye gaver og brætspil. Tak for året der gik - 
Tak fra os.

BOB

Kontaktoplysninger for BOB - bobleder@b21b.dk
KL i Polaris: Allan Ellegaard 21 90 04 47 polarisleder@b21b.dk

KL i Eqaluk: Katrine Kemner 20 19 57 16 eqalukleder@b21b.dk
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Vi har via BetterNow / Det Danske Spejderkorps oprettet en indsamling, hvor det 
er muligt at give et bidrag til vores nye spejderhus, et bidrag som vel at mærke er 
fradragsberettiget, hvad enten du er privat eller et firma.

På b21b.dk/bidrag finder du et link til siden, hvor du kan læse mere og være med 
til at gøre en forskel. Det er også muligt at gense vores film, en film som giver et 
fantastisk indblik i hvem B21B er, høre vores drømme og håb for fremtiden og mærke 
fællesskabet som er i B21B.

Støt gruppen via BetterNow

http://b21b.dk/bidrag


- 18 -

Som mange andre foreninger og spejdergrupper har også vi i Bellahøj 21Barking en 
sponsoraftale med OK Benzin, der kan bidrage til udstyr, ture og arrangementer.

Den indebærer:
	● at for hver liter brændstof, der tankes på en OK-station, får vi seks øre. Men 

kun, hvis du har tastet på hjemmesiden eller i app´en, at du vil støtte B21B. Så 
husk at gøre det.

	● at første gang, du har tanket 500 liter brændstof, får vi 250 kr.
	● at man ved at skifte mobilabonnement til OK kan sikre 12 øre. til B21B pr. liter 

købt brændstof.
	● at ved at skifte el-udbyder til OK, så får vi 18 øre pr. liter brændstof, man 

køber.

Sidste år modtog vi 2200 kroner via denne aftale inklusive 30 procents corona-bonus. 
Det kan blive til et meget højere beløb, hvis vi er flere, der benytter denne mulighed.
Gå ind på ok.dk og kig nærmere på de forskellige muligheder.

De tre OK-stationer, der ligger tættest på Rytterskolen, er:
Husumvej 113, Brønshøj
Linde Allé 9, Vanløse
Bellahøjvej 154, Vanløse

Hvis du i forvejen har et OK-kort og vil støtte vores gruppe, så er sponsornummeret: 
561665.

Støt OK og støt arbejdet i spejdergruppen.

Brug OK og støt spejdergruppen
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Mikro
04.02 Eloise 8 år
15.02 Tobias 8 år
04.04 Elin 8 år

Mini
23.02 Olivia T. 10 år
24.02 August 9 år
04.03 Dagmar 9 år
07.03 Rigmor 10 år
09.03 Albert F. 9 år
10.03 Ida 9 år
10.03 Sajad 11 år
14.03 Luis 10 år
15.03 Otto 9 år
29.03 Ludvig 9 år
02.04 Frederik 9 år
07.04 Kristian 10 år

Junior
04.02 Smilla 11 år
08.02 Tilde 11 år
11.02 Kalle 12 år
11.02 Jos 12 år
22.02 Villy 11 år
24.02 Benjamin 11 år
16.03 Aja 11 år
10.04 Felix 11 år

Troppen
05.02 Moon 15 år
06.02 Isak 13 år
09.02 Andrea S. 13 år
11.02 Adam O. 13 år
15.04 Pelle 16 år
21.04 Kristoffer 14 år
25.04 Seier 14 år
25.04 Atlas 13 år

26.04 Aia 14 år
27.04 Anton L. 15 år

Sirius II
23.02 Peter Magnus 19 år
15.03 Bertram 17 år
15.03 Signe 19 år
27.03 Annika 17 år
14.04 Emil A. 21 år
14.04 Celine 19 år
29.04 Mille 19 år

BOB
07.02 Mikkel 29 år
15.02 Sune 
18.02 Aya 
22.02 Emil 
07.03 Simon 29 år
25.03 Tor 
06.05 Josefine 29 år

Ledere og andet godtfolk
19.02 Louise 25 år
26.02 Nicolai 
04.03 Magnus E. 25 år
08.03 Birgitte 
08.03 Heidi 
11.03 Esther 21 år
16.03 Astrid 29 år
30.03 Louis 24 år
30.04 Arne 

Fødselsdage
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