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Hej alle mikroer (og forældre.)
Hvor har vi det sjovt som mikroer! Vi er rigtig ved at lære hvad 
det vil sige at være spejder og lederne synes godt nok, at I 
allerede har lært meget. Vi er nu 30 mikroer som mødes hver 
onsdag 18.00-19.30 og skal gøre det indtil januar hvor alle 
mikroerne rykker op og bliver minier på gruppeturen.
På de første møder har vi rigtig hygget os og lært hinanden 
at kende. Vi har leget navnelege hvor vi har lært hinanden at 
kende. Vi har også lært en masse spejderting, så vi nu alle 
sammen kan et mikroråb og en mikrosang. Vi har også lært at 
lave et rigtigt spejderknob, nemlig råbåndsknob og lavet stafet 
om hvilken gruppe der kunne binde det hurtigst.
Nu er vi gået i gang med vores naturforløb hvor vi gerne skulle 
ende med til sidst at få et naturmærke vi kan sy på vores nye 
uniform. Vi har lært om hvordan man skal opføre sig i naturen, 
blandt andet at man ikke må smide skrald i naturen, vi brugte 
et møde på at samle skrald i mosen, og hold da op hvor var 
der meget! 25kg fik vi samlet, super godt! Vi har også lært 
noget om de små dyr der er i naturen og forskellige træer og 
buske. Vi fortsætter naturforløbet nogle møder endnu.

HUSK HUSK HUSK vores skovtur søndag d. 10. oktober, 
hvor minilederne også vil være der så vi kan lære dem at 
kende.

Vi glæder os rigtig meget til endnu mere spejdersjov, sammen 
med jer resten af året – Mikrolederne J
MI-MI-MI KRO-KRO-KRO MIKRO!
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Mikroledelsen
Jens N. Malskær - jens@malskaer.com  - 22177612 



Husk, at vi mødes kl. 18-19:30. Kan du ikke komme, sms ”afbud” + spejder-
navn til Emil på tlf. 20 42 68 92 - tak =)

Program fra oktober-januar
1-3.		  Minitræf, Absalon Division
6.		  Minimøde
13.		  Minimøde
20.	 	 Efterårsferie
27.	 	 Minitinget mødes
November
3.		  Minimøde
10.		  Minimøde
12-14.		 Miniweekend, jubii hvor
		  skal vi hygge os!
17.		  Minimøde
24.	 	 Minitinget mødes
December
1.		  Minimøde
8.		  Minimøde
15.	 	 Gruppens juleafslutning
22.	 	 Juleferie
Januar
5.		  Minimøde
12.		  Minimøde
14-16.	 Gruppetur til Colleruphus med oprykning af gamle og nye 	
		  minier
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Miniledelsen
Emil Sauer Lynge, - emillynge@tdcadsl.dk - 20 42 68 92
Iben Bruun-Aamodt - ibse@email.dk - 22 76 86 63 



Hej juniorer.

Så er vi kommet godt i gang efter sommerferien, hvilket er su-
per fedt. Vi er så heldige, at 3 nye spejdere er kommet til, og 
endnu engang velkommen til jer!
Siden den superfantasiske sommerlejr, har vi haft et længere 
orienteringsforløb, hvor vi har lært jer om kort og kompas. 
Herunder hører begreber som pejling, signaturforklaringer og 
geocaching, hvor I fik forsøgt jer med en moderne form for 
skattejagt. På de sidste 2 møder i dette forløb, forsøgte vi at 
lade jer prøve jeres evner af ved først at kaste jer ud i et orien-
teringsløb uden os ledere, og dernæst ved at lade jer pejle til 
jeres eget mærke fra et givent punkt. Det har været sjovt, og 
forhåbentligt også lærerigt. I al fald, har mange af jer været så 
gode, at i har fået et mærke - og husk nu at få syet det på uni-
formen, så det ikke bliver væk ;-)
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Spejderhjælpen
I septembers næstsidste uge introducerede vi Spejderhjæl-
pen for jer alle og fik efterfølgende hele 417 kr. indsamlet fra 
Sara og Karoline – superflot klaret! Næste år håber vi dog på 
endnu flere deltagere. Det skal siges at spejderhjælpen er et 
støtte-samarbejde mellem en række danske spejderkorps og 
Folkekirkens Nødhjælp, hvor der hvert år tjenes penge ind til 
humanitære projekter i U-landende - i år går pengene til Burma 
i Asien.

Juniortræf
Sidste i september var 16 friske juniorspejdere af sted på et 
superhyggeligt juniortræf, hvor juniorer fra hele divisionen 
samledes en hel weekend. Temaet var Alice I Eventyrland, og 
vi er helt sikre på at det var en fed oplevelse for alle jer, der 
deltog og at I har fået en masse nye spejdervenner. Dette var 
for nogle stykker også den første spejdertur nogensinde, og vi 
håber i stor stil at det har givet jer mod på spejderlivet udenfor 
møderne.
Nu kan vi se frem til et dejligt efterår, hvor nye og sjove udfor-
dringer venter. Og som altid skal I huske at have tøj på som 
passer til vejret, da vi somme tider trodser både vind, ild, vand 
og havregrød.

Mødedag
Siden august måned har vi i gruppen haft en ny mikrogren, 
hvilket har resulteret i et langt større pres på hytten om onsda-
gen. Som en konsekvens af dette – og med håbet om roligere 
møder for fremtiden – har vi i juniorledelsen besluttet pr. 18/1 
2011, at rykke juniormøderne til tirsdag aften. Dette berører så-
ledes nuværende 1. års juniorer og de minispejdere, er rykker 
op i januar. Vi vil meget gerne allerede nu høre jeres holdning 
til denne rykning, men I skal vide at det nok ikke bliver muligt 
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at ændre, da det er den eneste mødedag, der kan tilpasses 
ledernes kalender.

Program fra oktober-januar
3.		  Røde Kors Indsamling
6.	 	 Giro 413
12.	 	 Besøg af ildfluerne (bemærk: mødet ligger om tirsdagen!)
20.	 	 Efterårsferie
27.	 	 Planlægning juniortur
November
3.	 	 Planlægning juniortur
10.	 	 Planlægning juniortur
12-14.		 Juniortur
17.	 	 Hemmeligt
24.	 	 Journalist-forløb – skriv om  juniorturen
December
1.	 	 Journalist-forløb – ”Interviewet”
8.	 	 Journalist-forløb - Layouting
15.	 	 Gruppeafslutning m. banko
22.	 	 Juleferie
Januar
5.	 	 Første møde efter ferien
12.	 	 Juniormøde
14-16.	 Gruppetur til Colleruphus

Spejder hilsner 
Lene, Mathias, Stefan og Amalie
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Juniorledelsen
Lene Zebitz Eriksen - leneze@adslhome.dk - 23 37 17 30
Mathias Madsen - mathiasmadsen@gmail.com - 42 36 43 21
Stefan Mønich - stefan@monich.dk - 29 65 68 88
Amalie Sauer Lynge - hellestedet@hotmail.com - 50 55 42 59



Kære Spejdere,
Et nyt spejderår er startet med fuld energi ovenpå vores 
oplevelsesrige sommerlejr.

På tropsmødet i september fik vi brainstormet på mange 
måder, så I kan få planlagt nogle gode patruljemøder og ture. 
Det var også det lederne havde gjort da de fandt på, at vi alle 
skulle på Ninjatur…

Med tranen, og pandajagt, riskiks på mange måder og 
Risengrød og risgrød. Med morgen Tai Chi til at få krop og 
sjæl i balance, og en Prinsessen som blev reddet fra den onde 
drage. Jo der skete mange eventyrlige ting den weekend i det 
japanske…

Forude, når 
myggesæsonen er 
gået på hæld, venter 
patruljeture, Plan, 
Spejdertræf med 
divisionen og Juleturen.

Så glæd dig, engager dig 
og kom af sted.
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Program frem til jul

Program
Oktober
5.	 	 Tropsmøde
11.	 	 Radisemøde
Uge 42	 PLan

November
2.	 	 Tropsmøde, hvor vi får hele divisionen på besøg
12-14.		 Spejdertræf med hele divisionen - gå i BS og Bubbers fodspor. Det 
bliver både for hårde tøser og bløde drenge!
19-21.		 Juletur, som Sirius II traditionen tro arrangerer.

December
7.	 	 Tropsmøde
15.	 	 Gruppens juleafslutning
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Tropsledelsen
Anna Bojsen - bojsenanna@gmail.com - 23 95 90 35
Jesper Bülow Nielsen - jesperbn@mac.com - 22 64 78 83
Peter Paluszewski -  pjp@nano.ku.dk - 60 12 85 63



Hej Sirius II!

Nu er det blevet efterår og klanarbejdet ser ud 
til at være godt i gang. Som klanens maskot 
og min post som uofficiel klanleder, lægger 
jeg mærke til det meste af det arbejde I går og 
laver i mit hjem på Herbergvejen. Derfor har jeg 
fået lov til at skrive et par strofer til jer alle…

Siden årets mest fantastiske 
tømmerflådesommerlejr 
nogensinde, har I haft brug for at 
slappe max meget af – og det er 
også fint nok for en stund, men nu 
skal vi i hvert fald til at lave seriøst 
arbejde igen. Jeg hørte i onsdags 
at I skulle til at opstarte nye 
sjakprojekter, og det lød til at der 
var nogle vildt spændende idéer at 
arbejde med. Jeg hørt blandt andet 
noget om en Sirius-rekordbog, et 
SPARK2-projekt og at de første 
forberedelser til juleturen skulle 
påbegyndes.

I efterårsferien tager jeg på efterårskursus med 10 friske 
klanspejdere på Hummelmosen, hvor de vil lære en masse 
fede ting om samarbejde og ledelse internt.
For øvrigt har jeg bemærket over de sidste par måneder, at 
nogle af mine venner fra klanen har forladt os til fordel for en 
ny klan. Det er jeg selvfølgelig lidt ked af, men jeg håber da i 
hvert fald at de kigger forbi os alle sammen i ny og næ. 
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Til slut vil jeg sige, at jeg glæder mig utroligt meget til de 
næstkommende møder og ture, hvor jeg får en masse dejligt 
selskab af min yndlingsklan.

Jeres yndlingsbjørn
Rocco

Program
Oktober
16-23.		 SPARK2-kursus på Hummelmosen
29-31.		 Sølvøkseløbet

November
19-21.		 Juletur for Troppen
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Klanledelsen
Nathalie Holm Nielsen - batmus@sol.dk - 25 14 55 09



STOR MAND SØGES!
Er du en mand i din bedste alder, med lidt kilo på maven 
og veltrænede muskler? Kan du hugge brænde med en 
ustandselig stædighed? Kan du løfte og skubbe en rafte 
med ualmindelig kraft? Er du frisk på at tage udfordringen 
op? Så har vi brug for dig!

For det er vist nærved det eneste Bellahøjs ledere og 
bestyrelse mangler: En stor mand. 

I weekenden den 3.-5. september var en god 
del af gruppens ledere og bestyrelse på GLBDT 
(GruppeLedelsesBestyrelsesDivisionsTurnering). Her dystede 
vi mod ledere og bestyrelse fra andre grupper i Absalon 
Division i diverse spejderdiscipliner. Og vi kan det meste! 
Vi præsterede at bygge den største bro over en å, tænde 
et bål med sten og stål, lave lækker mad med begrænsede 
ressourcer, spille vikingespil med redningsreb, løbe hurtigt 
gennem skoven på natløb, og meget mere. Men den kneb lidt, 
da vi skulle hugge brænde på tid, for godt nok er vi seje, men 
vi mangler ham den store mand. 

Åh ja, MEGET mad fik vi lavet til madkonkurrencer: Flødeboller 
på trangia (med tre smeltede/flækkede trangiagryder – 
ja, fredag var en fest!), en lækker frokost i det grønne 
med hjemmebagt rugbrød i hjemmelavet ovn, rygeost i 
trangia, hjemmelavet leverpostej, m.m., desserten blev 
til chokolademousse, og endelig lavede vi havregrød til 
havregrødsdysten søndag morgen.

Vi blev vækket med morgenmad på sengen søndag morgen, 
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takket være vores flotte tilmelding, hvor vi afleverede 
foropgaven, en hjemmelavet ovn, kørende på en trailer, med 
ild under og en kage i. 

Alt i alt blev det til en delt førsteplads mellem os og Orion, så vi 
kan godt være stolte!
Tak for en god tur! Til næste GLBDT om to år, tager vi sejren 
alene… J

Spejderhilsner
Astrid
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Mikro
22.11 Flora 7 år

Mini
23.10 Dinah 9 år
24.10 Asta 8 år
06.11 Christian 9 år

Junior
11.10 Rasmus 12 år
21.10 Johan E. 11 år
31.10 Jonas 11 år

Trop
16.10 Morten 15 år
25.11 Maia 15 år

Sirius II
07.10 Marie 18 år
29.10 Morten 19 år

Ledere og andet godtfolk
07.10 Peter P 26 år
05.11 Mathias 22 år
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